Werkplek vacature Ziekenhuispsychiater | Medisch manager Medisch Psychiatrische unit

De afdeling psychiatrie van ons ziekenhuis richt zich op hoogspecialistische zorg met aandacht voor zowel de
mechanistische basisprincipes van psychiatrische aandoeningen gedurende de levensloop als de invlioed van
psychosociale omgevingsfactoren. We behandelen complexe casuistiek van patiénten met zowel psychiatrische
als somatische stoornissen, waarbij optimale communicatie en samenwerking tussen zorgprofessionals van
verschillende specialismes essentieel zijn, vooral bij de overdracht van zorg binnen de keten alsook daarbuiten.

De MPU is de faciliteit voor een breed scala aan hoogspecialistische zorg in een academische setting. Samen
met de zorgmanager geef je leiding aan een multidisciplinair team van professionals, in samenspraak met de
zorgprogrammaleiders.

Inhoudelijk en beleidsmatig hebben we de patiéntenzorg georganiseerd in de volgende transdiagnostische
zorgprogramma'’s:

e Impulsregulatie

Uitgaande van de kennis die is opgedaan in de biologische psychiatrie en aanverwante disciplines worden op
de afdeling psychiatrie stoornissen behandeld, die zich op basis van gen-omgevingsinteracties al vanaf jonge
leeftijd hebben ontwikkeld en vanaf de adolescentie met verschillende vormen van comorbiditeit gepaard gaan.
Onder de kapstok van een expertisegebied rondom ontwikkelingsstoornissen betreft dit diagnostiek, advies en
behandeling van ADHD, autismespectrumstoornissen en hun meest voorkomende comorbiditeit in de vorm van
verslaving en stemmingsstoornissen. Onze afdeling heeft een duidelijk accent in verslavingspsychiatrie, die ook
een klinisch aandeel op de MPU heeft en koploper is op het gebied van complexe opioiddetoxificaties.

e Stressregulatie
Vanuit het mechanisme van overlappende neurobiologie als verklarend mechanisme bestaat een tweede
expertisegebied in behandeling van affectieve stoornissen en angststoornissen en hun comorbiditeit. We richten
ons op ernstige en/of therapieresistente stemmingsstoornissen, met behandelingen zoals ECT, rTMS,
Esketamine en farmacogenetisch advies. We streven naar het overwinnen van stigma rond biologische
behandelingen en werken aan het vergroten van kennis hierover, zowel nationaal als internationaal. Dit in
combinatie met bewezen effectieve psychologische behandelingen zoals CGT en schematherapie. Het centrum
voor Mindfulness draagt in belangrijke mate aan deze behandelingen bij.

e Acute en algemene ziekenhuispsychiatrie
Vanuit haar rol binnen de ziekenhuispsychiatrie levert de afdeling ook diagnostiek en behandeling van
psychiatrische stoornissen bij somatische aandoeningen; Medisch Psychiatrische Unit (MPU) en poliklinische
comorbiditeitszorg zoals Psychiatrie, Obstetrie en Pediatrie-poli (POP), neuropsychiatrie, pijnpoli en de-novo
psychiatrie. De afdeling psychiatrie is daarbij een poortspecialisme en draagt zorg voor integrale en (hoog-)
specialistische diagnostiek en behandeling. De setting van het Radboudumc leent zich in het bijzonder voor
snelle diagnostiek bij pati€nten met een vermoeden op een somatische-psychiatrische comorbiditeit, dankzij de
samenwerking met de SEH-arts, somatisch specialisten en de 24/7 mogelijkheid tot uitgebreid aanvullende
diagnostiek. De afdeling vervult haar consultatieve functie zowel op consultatief als ook liaison vlak; niet alleen in
het ziekenhuis maar ook door het verrichten van extramurale consultatie voor de specialistische ziekenhuiszorg
die dicht bij huis wordt geboden. Ook zijn wij als ziekenhuispsychiatrie laagdrempelig toegankelijk voor huisartsen
(o.a. als anderhalvelijns zorg), verpleeghuizen, revalidatiecentra en andere GGZ-partners in de regio. Als MPU
dragen wij met onze HIC bij aan de acute regiozorg voor patiénten voor wie een MPU indicatie bestaat in nauwe
samenwerking met Pro Persona, het CWZ en het Rijnstate ziekenhuis.

Centrum voor Hersenen en Zintuigen

De patiéntenzorg van de afdeling Psychiatrie maakt onderdeel uit van het Centrum voor Hersenen en Zintuigen.

Het centrum wil een belangrijke bijdrage leveren aan het voorkomen, genezen en het leven met een aandoening
van de hersenen en zintuigen. Voor de patiénten van vandaag en de zorg van morgen. Met een inspirerend doel:
dat mensen zo optimaal mogelijk persoonlijk en maatschappelijk kunnen functioneren.

We dragen als centrum voor Hersenen en Zintuigen bij aan de missie van het Radboudumc voor een ‘significant

impact on healthcare’.

- Dit doen we door duurzame en innovatieve technologische (high tech) en persoonsgerichte (high touch)
diagnostiek, preventie en behandelingen.



We werken in het Centrum samen over grenzen van professies heen en iedereen mag gelijkwaardig
bijdragen aan het team.

De diversiteit aan aandoeningen, expertise, kennis, professionals en mensen in ons centrum nodigt uit
tot interprofessioneel leren en samenwerken.

We werken samen met patiénten en onze professionele netwerkpartners binnen en buiten het umc,
zoals de regio.



