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Factsheet COVID-19 bij mensen met een
verstandelijke beperking

COVID-19 registratie

In Nederland leven veel zorgen over het coronavirus en de impact hiervan op mensen
met een verstandelijke beperking. Om meer inzicht te krijgen is, in opdracht van het
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, door Academische werkplaats
Sterker op eigen benen van het Radboudumc een online registratie beschikbaar gesteld.

In deze factsheet worden de eerste, voorlopige, bevindingen weergegeven. De registratie
is op 24 maart van start gegaan. Inmiddels zijn er 58 zorgorganisaties aangemeld. Het
verwerken van de COVID-19 verdenkingen in de database kost echter tijd en is op het
moment van verschijnen van deze factsheet nog niet volledig.

COVID-19 cijfers

Registratie

Op dit moment zijn er 600 patiénten met een verstandelijke beperking geregistreerd
met verdenking op COVID-19, waarvan 54,3% mannen.

Van de geregistreerde patiénten zijn er 31 overleden waarbij er in 18 gevallen een
COVID-19 infectie is vastgesteld.

Testen

Bij 361 van de geregistreerde patiénten is een test uitgevoerd. Deze was bij 189
patiénten (52,4%) positief.

De leeftijdsverdeling van deze groep laat zien dat 63,6% van de COVID-19 besmettingen
voorkomt bij mensen in de leeftijd van 40 tot 69 jaar.

Klachten
De bij verdenking op COVID-19 door artsen aangegeven meest voorkomende klachten
zijn: hoesten (73,5%), koorts (69%), vermoeidheid (52,1%) en kortademigheid (42,8%).
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