coassistentschap ouderenzorg, locatie Catharina Ziekenhuis te Eindhoven.

1. Algemeen

Dit stagewerkplan is een aanvulling op het hoofdstuk Co-assistentschap Ouderenzorg in de Praktijkgids Coassistentschappen (uitgave Dienst Onderwijs – en Studentzaken, UMC St Radboud, postbus 9101, 6500 HB Nijmegen) en bevat vooral een aantal praktische aandachtspunten voor het co-schap ouderenzorg in genoemde stageplaats. Wat we vragen is een actieve houding, stel veel vragen en haal zoveel mogelijk uit het coschap als er in zit.

1.1 Adresgegevens

Afdeling geriatrie Catharina-ziekenhuis

Michelangelolaan 2

5623 EJ Eindhoven

Tel afdeling: 040-2397450 (poli geriatrie: 040-2397495, fax 040-2397459)

E-mail: Anne Jacobs (anne.jacobs@catharinaziekehuis.nl) 

Polikliniek geriatrie: gebouw V, route 056.
1.3 Afdelingen en poli Geriatrie 

De afdeling Klinische geriatrie in het Catharina omvat een Afdeling geriatrie (GAAZ) met 24 bedden gestationeerd op 4 etage oostelijke vleugel, de poliklinieken geriatrie in gebouw V route 56.
1.4 Geriaters

Dhr. M. van Beek, klinisch geriater, klinisch farmacoloog io.
Mw. C. van der Linden, klinisch geriater, klinisch farmacoloog. 

Mw. J.Wilmer, klinisch geriater, medisch manager.
Mw. L. Klompe, klinisch geriater.

Mw. S. Verhaar, klinisch geriater.

Mw. A. Jacobs, klinisch geriater, klinisch farmacoloog.

Mw. I. Jobse, klinisch geriater
Mw. N. Laurenssen, klinisch geriater.

2. Voor aanvang van coschap

Je krijgt een verzoek per mail om op een A4 twee of drie leerdoelen op te stellen, SMART geformuleerd. Neem deze mee bij aanvang van coschap, voor het introductiegesprek.
3. Introductie

Op de eerste dag meldt je je om 8.30u bij de secretaresse op de polikliniek geriatrie op de begane grond van gebouw V route 056. Van 8.30u-8.45u is er overdracht. Daarna krijgt je een introductie gesprek met Anne Jacobs, klinisch geriater, of een vervanger en kun je een witte jas en badge afhalen bij de service desk. Ook krijg je uitleg over de kledingvoorschriften, hygiëne, veiligheid, decubituspreventie en valpreventie. Tot slot ben je in de gelegenheid om je voor te stellen aan het hele team inclusief consultverpleegkundigen en secretariaat. De pre-toets zal in de eerste dagen worden afgenomen door geriater Anne Jacobs.  
4. Werkrooster

Week 1 is een inwerkweek en maak je kennis met de werkwijze van de klinisch geriaters en kijk je mee bij opnames, familiegesprekken, MDO, GOC en DOC en consulten. Bij consulten kan alvast een begin worden gemaakt met een stukje anamnese, analyse en verslaglegging, volgens geriatrisch model.

In week 2 ga je zelfstandig werken als zaalarts en begin je met de verantwoordelijkheid voor één patiënt. Als dit mogelijk is kunnen we het patiëntenaantal uitbreiden in de loop van het coschap naar twee tot vier patiënten. In het MDO en visite breng je je patiënten in. Voor de patiënten die je opneemt en begeleidt maak je een ontslagbrief. Er wordt verwacht dat je wekelijks 2 KPB’s laat afnemen door diversen collega’s. Aan het einde van week 2 wordt een tussentijdsgesprek gepland. De leerdoelen zullen dan geëvalueerd worden.
In week 3: zie week 2, opnemen en volgen eigen patiënten. Hetzelfde schema als in week 2. Tijdens het onderwijs van dinsdagmiddag om 12 uur zal je in week 3 of 4 ingepland worden voor een presentatie van een Critical Appraisal Topic of een STRIP beoordeling (eigen keuze).

In week 4 zet je het afdelingswerk voort. Op woensdag of donderdag zal een mondelinge kennistoets met geriater S. Verhaar gepland worden. Voor dit gesprek breng je de dossiers en brieven van alle patiënten die je opgenomen hebt mee. Je krijgt een aantal algemene  theoretische vragen en eventueel naar aanleiding van de patiënten. Op vrijdag zal het eindgesprek plaatsvinden met geriater A. Jacobs. Er wordt dan ook nagegaan of je alle klinimetrische instrumenten toegepast hebt en wordt het beoordelingsformulier ingevuld.
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	Bijeenkomst
	Tijdstip
	Locatie

	Maandagochtend


	Overdracht

Introductie 

Onderwijs (1x/2weken)
Meelopen DOC
	8.30u

12.30-13.30u
	Poli gebouw V, route 56.

	Dinsdagochtend

Dinsdagmiddag
	Overdracht
Afdeling
MDO afdeling A
Consulten
	8.30u

9-10u

10-11u
12.30 uur
	Poli

Etage 10 oost, GAAZ

Bellen met sein 7483/5237. 

	Woensdag


	Overdracht

GOC (incl. NPO)


	8.30u

9u-16.30u


	Poli

Poli



	Donderdag


	Overdracht

Meelopen MOC 

Onderwijs (“heiliguur”)
	8.30u

9u-17.30u

12.30-13.30u
	Poli

Gebouw V 

Auditorium

	Vrijdagochtend

Vrijdagmiddag
	Overdracht

Afdeling

Grote visite

Afdeling
	8.30u

9u-10u

10.30u-12u


	Poli

4de 

Poli
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	Bijeenkomst
	Tijdstip
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	Maandagochtend
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Papieren visite

Loopvisite
Radiologiebespreking

Onderwijs (1x/2weken)
	8.30u

10.30-11.30
11.30-12u
12-12.30u

12.30-13.30u
	Poli gebouw V

Afdeling, etage 10oost

	Dinsdagochtend

Dinsdagmiddag
	Overdracht

MDO 

Onderwijs
Tijdens dit onderwijs in week 3 of 4: presentatie CAT of STRIP
	8.30u

10-11u

12-13u
	Poli

Etage 10oost
Etage 10oost

	Woensdag


	Overdracht

Afdeling A
Week 4
	8.30u
9u – 17.30u

Mondelinge kennistoets
	Poli
Simone Verhaar

	Donderdag


	Overdracht

Onderwijs (“heilig uur”) 

Afdeling 
	8.30u

12.30-13.30u

13-17.30u
	Poli

Auditorium

	Vrijdagochtend

Vrijdagmiddag
	Overdracht

Afdeling A
Grote visite
Onderwijs (1x/2weken)
Afdeling

Week 2 Tussentijdse evaluatie
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	8.30u

9u-10.30u

10u-12.30u

12.30-13.30u

13.30u

13.30u
	Poli

10oost
Poli

Poli

10 oost
A.Jacobs
A.Jacobs 
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